Corso di Erboristeria
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CORSO ONLINE DI ERBORISTERIA

Questo Corso Online di Erboristeria € volto ad insegnare le proprieta, le indicazioni e le controindicazioni
delle erbe in ambito erboristico e ad indicare soluzioni erboristiche atte a risolvere problematiche.
Insomma a farvi entrare nel mondo delle erbe.

E' strutturato in 12 moduli, composti oghuno da:

-una video-lezione esplicativa;

- un video di una preparazione visiva per tisana o decotto;

- accompagnate da un riassunto in pdf scaricabile e stampabile.

Al termine di ogni modulo vi &€ anche un test di autovalutazione per quantificare il livello di apprendimento
e comprensione dei contenuti affrontati.

Lo svolgimento di questi test permette di ricevere I'Attestato di Frequenza, allegabile al proprio
curriculum e utile per attestare in maniera formale la partecipazione al corso.

Il percorso € destinato a tutti coloro abbiano, per passione o per necessita, la voglia e I'intenzione di
ampliare le proprio conoscenze nell’lambito. A chi desidera migliorare la propria salute con erbe e
tecniche naturali, ai naturopati, a chi commercia prodotti naturali e a tutti gli appassionati di erbe. Non
serve alcun requisito per parteciparvi.
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