Il Video Corso Online di Massaggio Infantile ti permette di apprendere un tratta
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Il Video Corso Online di Massaggio Infantile ti permette di apprendere un trattamento specifico per i bambini a partire dai 3 anni di eta che pud essere utilizzato

dall'operatore specializzato ma anche dal genitore.

Potrai utilizzarlo, ad esempio, per i disturbi del sonno o per il rilassamento in generale.

I bambini oggigiorno sono sottoposti a moltissimi impulsi. Vivono vite intense che riflettono quelle dei genitori. Questo, purtroppo, a volte impedisce loro di ricevere le
attenzioni di cui avrebbero bisogno. Dedicargli il tempo del massaggio li fara sentire al centro delle attenzioni, evocando in loro le sensazioni del contatto ancestrale
materno.

Le manovre sono eseguite in modo lento, ritmico e superficiale. E' possibile effettuare il massaggio in qualsiasi momento, ad esempio durante i compiti, se il bambino
manifesta disagio o ansia, sfruttando le zone che sono a disposizione: testa, mani e braccia.

Il Corso si svolge completamente online e dopo una prima parte teorica di introduzione al massaggio infantile, cenni di anatomia, indicazioni e controindicazioni del
massaggio, ti spiega nel dettaglio le singole manovre e la sequenza completa del massaggio, per una durata di circa 40 minuti, tramite video esplicativi.

Il Video Corso Online di Massaggio Infantile rappresenta una carta vincente per gli operatori e i genitori che desiderano aiutare i bambini nei momenti di disagio o fatica
mentale.

Alla fine del Corso, una volta completato un test con esito positivo, riceverai I'Attestato di Frequenza.
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