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Sono un’operatrice del massaggio di Tantra dell’Origine (sito ufficiale https://www.tantradellorigine.com/ ), il mio nome € KHORA.
I massaggio tantra dell’'origine nasce da una ricerca sui blocchi del corpo e sul come potersi liberare da essi. Non & un massaggio rilassante di per sé e neanche un
massaggio estetico. E un tornare al proprio io primordiale, attraverso il contatto.

SESSIONE DI MASSAGGIO TANTRA DELL'ORIGINE

La sessione parte con due iniziazioni dei sensi, attraverso gli elementi acqua e aria che vengono usati nel tantra, per percepire attraverso la pelle lo stato in cui eravamo
guando siamo nati. L'acqua rappresenta il liquido amniotico della madre che ha avvolto il bambino nella protezione, nel calore e nell’lamore incondizionato. L’aria
rappresenta il respiro nella connessione con I'ambiente esterno, in cui il bambino si € trovato appena nato. Per I'acqua verra passato un panno caldo imbevuto di rose
sulla pelle, per ricordare a livello emozionale quel momento (la rosa € un fiore molto importante nel tantra perché rappresenta la madre terra). L'aria & rappresentata da
una piuma che verra passata su tutto il corpo affinché la pelle, come veicolo, ricordi il suo respiro. Dopo queste due iniziazioni partiamo con il massaggio.

IL MASSAGGIO

I massaggio tantra &€ una scoperta di sé e ha lo scopo di risvegliare la tua energia vitale. Questa energia € spesso addormentata dentro di noi, perché nel corso della
vita ci sono stati istillati nella mente modelli di comportamento da seguire, divieti e condizionamenti morali che hanno limitato la nostra vita in tutti gli aspetti. Per questo
noi viviamo sconnessi dalla nostra essenza, fin da bambini. E possibile che durante la sessione ti potrai sentire avvolto da un calore che avevi dimenticato, & facile in
guesto emozionarsi e riscoprirsi bambini e questo ti permettera di ascoltare meglio cid che é dentro di te. Se ti lascerai andare scoprirai quanto di te ancora non conosci o
hai dimenticato. Il massaggio consente di trarre nutrimento energetico attraverso il contatto e ricaricare quell’energia che ti permettera di percepire il corpo in quanto
allineato al tutto, riconnesso alla terra e collegato al cielo. E’ un viaggio introspettivo unico dove scoprirai una nuova dimensione dentro di te; una dimensione importante
per la tua individualita e il tutto in un ambiente rilassante dal profumo di spezie, incensi e candele. Sarai avvolto da olio caldo (biologico) per il benessere della tua pelle e
per Ia tua anima.
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