
 

corsolaboratorio sulla rabbia

Luogo Piemonte, Torino
https://www.annuncici.it/x-131261-z

corso laboratorio sulla rabbia Progetto Divenire propone il corso ?Spegni il fuoco della Rabbia?. Un
percorso rivolto a professionisti e a tutti coloro che sono interessati all?argomento con l?obiettivo di
impadronirsi delle emozioni distruttive e superarle con tecniche di orientamento. Il corso si focalizza sulle
situazioni critiche quotidiane ed essenziali di vita. Torino (TO) Chiudi
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