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CORSO ONLINE DI COMUNICAZIONE NON VERBALE
Questo Corso Online si propone di analizzare gli aspetti salienti della comunicazione che possono
essere decisivi nel colloquio lavorativo, al fine di far emergere una personalita sicura, decisa e

determinata.

Questo ci insegna come gestire le emozioni nella comunicazione, al fine di non farci tradire da agitazione
e ansia.

Il Corso e' strutturato in 6 moduli, composti ognuno da:

- una video-lezione esplicativa;
- una dispensa pdf scaricabile.

Durata: circa 2,5h

Al termine del Corso vi € anche un test di autovalutazione, utile allo studente per quantificare il livello di
apprendimento e comprensione dei contenuti affrontati.

Lo svolglmento di questo test permette di ricevere |'Attestato di Frequenza allegabile al proprio
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@esto orso e fru@e online attra/erso a nostra plattaEma di Formazipne A Distanza "AddSkills". |
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