
 

6 mesi sport GRATUITO per gli OVER 60

Luogo Lazio, Roma
https://www.annuncici.it/x-143485-z

Il nuovo progetto per la promozione dello sport e della salute ??????????????????

 ????6 MESI di attività fisica GRATUITA per gli over 60.

 ???? TUTTI I MARTEDÌ SERA a partire dal 23 maggio presso Largo Nicoló de lapi 5

 ???? DOMENICA 28 MAGGIO al parco delle Energie una mattinata di sport insieme dalle 9 alle 13.

 Corsi di

 -ginnastica dolce ????

 -danza????

 -karate????

 ???? PROGETTO MIGIO.ACT MI MUOVO, GIOCO SONO ATTIVO dello CSEN per gli over 60

 Vi aspettiamo ????????? Chiudi
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