
 

Video Corso Online di Valutazione e Trattamento del Dolore alla Spalla

Luogo Puglia, Lecce
https://www.annuncici.it/x-146376-z

Il Video Corso On Line di Valutazione e Trattamento del Dolore alla Spalla ti permette di comprendere la postura di chi soffre di dolore alla spalla.

 Il Corso ti insegna a valutare se ed il modo in cui intervenire, grazie alla tecnica più adatta. Inoltre, ti viene data la possibilità di apprendere un trattamento da utilizzare
come supporto ai più conosciuti massaggi decontratturanti. Troverai anche esercizi di allungamento, mobilità e rinforzo, da aggiungere e proporre al cliente.

 Nel Corso viene trattato anche l'approccio olistico e psicosomatico legato alle spalle ed alla loro struttura.

 Il Corso si svolge completamente online. All'inizio troverai informazioni relative all'anatomia, test muscolari, benefici e controindicazioni del trattamento.
Successivamente, potrai vedere gli esercizi, presentati in maniera comprensibile grazie a fotografie dettagliate e video.

 Il Video Corso Online di Valutazione e Trattamento del Dolore alla Spalla ti permette di migliorare la postura del cliente, nel caso in cui presenti squilibri legati alle
disfunzioni della spalla, armonizzare le catene muscolari e regalare un sollievo fisico ed emozionale, poiché, come operatore, potrai lavorare su tutti e due i canali.

 Alla fine del Corso, una volta completato con successo il quiz, riceverai l'Attestato di Frequenza digitale. Chiudi
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