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Vendo libro usato "IL MAGICO POTERE DEL RIORDINO" di Marie Kondo.

Metti ordine nei tuoi spazi e sarai felice: parola di Marie Kondo. Chi non & sopraffatto dall'incontrollabile
accumularsi di oggetti inutili, che sommergono case e uffici sempre piu piccoli? Chi riesce a trovare al
primo colpo quello che sta disperatamente cercando? Dal Giappone, ecco il metodo Konmari, che
promette di risolvere una volta per tutte 'annoso problema dell’organizzazione degli spazi domestici. Ma
non solo. “Elimina per fare posto”, “Riordina per categorie” e “A ognuno il suo spazio” sono indicazioni
che, secondo la filosofia zen, permettono il raggiungimento dello status piu prezioso: la serenita.

Marie Kondo, autrice di questo libro, &€ una consulente e scrittrice giapponese.

Persegue la disciplina del riordino da quando aveva cinque anni: da piccola, leggeva riviste di economia
domestica e amava davvero pulire la casa e riordinare le stanze. Dal secondo anno di college comincia a
dedicarsi con rigore scientifico alla passione per il riordino: di questi anni € la teorizzazione del "Metodo
KonMari", che insegna nei corsi che tiene nel suo paese d'origine.

A circa trent'anni, Marie Kondo pubblica in Italia “ll magico potere del riordino. Il metodo giapponese che
trasforma i vostri spazi e la vostra vita” (Vallardi, 2014) i cui diritti sono stati venduti anche in Corea e
negli Stati Uniti.

«ll caos € il peggior nemico dell'introspezione e della conoscenza» & il motto della giovane Marie, che
coniuga la filosofia zen e I'utilitd pratica nel suo nuovo metodo. Nel 2016 pubblica, sempre con Vallardi,
“96 lezioni di felicita”.

Vive a Tokyo con il marito e la figlia.
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