
 

CORSO PUBLIC SPEAKING - VERBANIA

Luogo Piemonte, Verbania
https://www.annuncici.it/x-182296-z

Come superare la paura di parlare in pubblico e comunicare con efficacia

 Presentazione del corso
 La paura di parlare in pubblico è uno dei disagi più comuni. Dover parlare davanti ad un pubblico, oppure
dover esprimere la propria idea davanti ad un gruppo di persone genera in molti ansia ed agitazione.
Ogni occasione della nostra vita è riconducibile, però, sempre alla comunicazione.
 La nostra realizzazione, sia in campo lavorativo sia in quello privato, è collegata strettamente alla nostra
capacità di comunicare con efficacia chi siamo, che cosa vogliamo, in che cosa crediamo.
 Le opportunità per parlare in pubblico sono molteplici: un esame da sostenere all’università, un colloquio
di lavoro, una relazione da esporre al capo in ufficio, un prodotto o servizio da presentare in pubblico.
 Situazioni diverse, ma che condividono la stessa necessità: sapersi esprimere con efficacia.
 Il corso permette di ottenere dei risultati sicuri nel proprio approccio alla comunicazione efficace in
pubblico.
 Attraverso otto video-lezioni e relativi PDF vengono esposte le tecniche e le strategie più all’avanguardia
per gestire al meglio la propria emotività, vincere la paura di parlare davanti ad un pubblico, e migliorare
la forza persuasiva del discorso.

 A chi si rivolge:
 Il corso è indicato a quanti necessitano nel loro lavoro di comunicare efficacemente e senza timore, o
sentono in generale l’esigenza di migliorare la propria capacità di comunicazione: professionisti,
insegnanti, attori, speakers, studenti, manager, politici.

 Obiettivi del corso:

 Migliorare la capacità di comunicazione in pubblico, raggiungendo la forza espressiva e persuasiva
 Affrontare i blocchi emotivi che impediscono di sfruttare adeguatamente i propri punti di forza
 Utilizzare correttamente la voce e il corpo durante la comunicazione in pubblico
 Imparare a gestire nel migliore dei modi il rapporto con il pubblico
 Migliorare la strutturazione del discorso per una maggiore efficacia
 Adeguare il discorso al contesto
 Imparare a gestire le obiezioni e le domande più ostili
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 Tutto il materiale sarà visibile e scaricabile dal sito una volta effettuato il pagamento ed aver ricevuto una
e-mail con un codice.

 COSTO € 100,00 PROMOZIONE € 27,80 Chiudi
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