
 

CERCO PERSONE CHE SI SENTANO COINVOLTE RIGUARDO A QUESTE TEMATICHE

Luogo Lombardia, Legnano
https://www.annuncici.it/x-197632-z

Alcune persone, per i più disparati motivi, hanno vissuto (non per volontà propria)
 un'esistenza piatta e solitaria apparentemente innocua ma in grado di danneggiarle nel
 corso del tempo, raggiungendo così l'età adulta in uno stato emotivo totalmente
 spaesato, privo di una propria identità (avendo avuto poche occasioni per mettersi alla
 prova nella collettività) e pervaso/a da un forte senso di rimpianto e di inadeguatezza
 cronica in grado di portarle ad inibire e trascurare ogni aspetto della propria vita fino
 alla maturazione di una situazione di isolamento e conseguente esclusione dalla società.

 ALCUNE DELLE CAUSE IN GRADO DI PORTARE AD UNA TALE CONDIZIONE SONO:
 – preoccupazione verso il futuro dovuta al fatto di non essere riusciti a reinventarsi
 dopo aver perso delle certezze in seguito agli anni di pandemia da COVID 19
 – anonimato involontario dovuto ad un soggettivo modo di fare troppo tenue e
 'standard' in cui non emergono i propri tratti caratteriali distintivi, non riuscendo
 a rimanere impressi nella mente delle persone (anonimo/a da soli e gregario/a in
 gruppo)
 – senso di malinconia dovuto ad un'attuale vita sociale di cui non si è fieri, in
 contrasto col desiderio insoddisfatto di avere maggiore (e migliore) interazione con
 la collettività
 – sfiducia, menefreghismo, freddezza, distacco e finto supporto da parte delle
 persone coetanee facenti parte dello stesso circolo sociale
 – situazioni di perenne inferiorità numerica nell'esposizione delle proprie tesi (in
 sostanza: mancanza di 'alleati'), indipendentemente dal fatto che si abbia torto o
 ragione
 – percezione delle dinamiche d'interazione con gli altri come una sorta di
 competizione sociale in cui non ci si sente mai (o quasi mai) alla pari (per farla
 breve: poca fiducia nei propri mezzi, spesso percependosi come 'non abbastanza')
 – senso di incompletezza percepito in relazione alla propria età in seguito al non
 raggiungimento degli obiettivi prefissati, con il presentimento di aver sempre meno
 possibilità di raggiungerli col passare degli anni

 VORREI COSTITUIRE UN' ASSOCIAZIONE OPPURE AFFIANCARMI AD UN'ASSOCIAZIONE
 GIÀ ESISTENTE (VERRÀ VALUTATA L'OPZIONE MIGLIORE) CHE TRATTI ARGOMENTI
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 AFFINI alla divulgazione e la sensibilizzazione di tematiche riguardanti l'emarginazione
 involontaria e l'isolamento progressivo in età adulta nonostante una vita considerabile
 all'apparenza come 'nella norma' e priva di evidenti problematiche e/o limitazioni
 invalidanti. Per fare questo al meglio, sono alla ricerca di persone volenterose di
 sostenere questa causa sia sulla base del puro coinvolgimento emotivo rivedendo se
 stessi o qualche persona a sé cara in almeno uno dei 7 punti elencati sopra), sia sulla
 base di competenze in ambito lavorativo (quindi psicologi, sociologi, educatori,
 assistenti sociali, operatori di consultori e/o gruppi di aiuto) anche, perchè no,
 promuovendo la propria figura professionale ed il proprio operato.
 All'atto pratico la mia idea di attività è molto flessibile e funzionale, libera da obblighi
 di calendario e soprattutto operante sia in presenza (ho già l'ok per alcuni spazi) sia da
 remoto; in entrambi i casi lo scopo è quello di esporre l'argomento, analizzando e
 dibattendo riguardo alle cause, ai rimedi e alle situazioni in cui potrebbe manifestarsi.

 Se sei interessato/a o vuoi chiedermi qualsiasi informazione/chiarimento in merito puoi
 contattarmi A QUESTO NUMERO: 348 92 (GABRIELE) Chiudi
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