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adulti e anziani (naturalYoga). Per altre info contattare mail e telefono indicati.
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Lombardia, Milano
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Buongiorno, non avete tempo per andare in una palestra, 0 a seguire un corso di Yoga? ecco la soluzione; sono un insegnate di Yoga con esperienza trentennale che

tiene corsi e lezioni a domicilio. Il mio Yoga é adatto a tutti; bambini (fantasyoga) ragazzi
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Namaste Chiudi
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