
 

Massaggiatrice orientale,esperienza ventennale nel campo dei massaggi,

Luogo Piemonte, Rivoli
https://www.annuncici.it/x-228872-z

Massaggiatrice orientale,esperienza ventennale nel campo dei massaggi,informazione e prenotazione
TEL 320 76 ,VIA SESTRIERE 23. CITTA RIVOLI CAP 10098,zona tranquilla,locale riservata
 I massaggi orientali di questo tipo si ispirano alla medicina tradizionale cinese e si basano sul principio
che l'energia vitale che scorre nel corpo non debba mai ristagnare, pena l'insorgenza di disturbi e
malessere. Pertanto, i massaggi cinesi mirano al mantenimento del flusso e al raggiungimento
dell'equilibrio della suddetta energia.
 I massaggi orientali cinesi si possono eseguire sfruttando diverse tecniche che, secondo tradizione, sono
suddivise in tecniche di rilassamento Yin e tecniche di stimolazione Yang. L'esecuzione equilibrata e
personalizzata per ciascun individuo delle tecniche di stimolazione e di rilassamento, dovrebbe
consentire al massaggiato il raggiungimento di uno stato di benessere globale.
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