Training autogeno, Dietrich Langen, Karl Mann, Red (6 EUR)
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Libro pubblicato dalle Edizioni Red! nel 2005. Traduzione di Danila Moro. Molto buone le condizioni, c'é

una dedica (non degli autori) nella prima pagina interna. Non rispondo a sms.
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TRAINING

AUTOGENO

Rilassamento, controllo di sé. energia
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