
 

SHIATSU Corso Amatoriale

Luogo Veneto, Vicenza
https://www.annuncici.it/x-229282-z

Ass. UKIGUMO presenta:

 Nagaiki Shiatsu© : Shiatsu di lunga vita

 Nagaiki Shiatsu© attraverso la sua particolare approccio diventa uno strumento per il miglioramento della
qualità della vita, attraverso una maggior cura ed attenzione a se stessi per poter riacquisire e mantenere
il benessere. L’insegnamento prevede sia argomenti pratici con studio delle varie tecniche di shiatsu,
della pressione e dei movimenti e del lavoro a terra che teorici con lo studio dei meridiani energetici, dei
concetti di Ki, 5 fasi, etc oltre alla gestione del trattamento, analisi applicata, finalizzando l’apprendimento
al lavoro pratico di shiatsu ed al vivere quotidiano.
 Oltre ai corsi pluriennali, sono organizzati seminari introduttivi, seminari su argomenti specifici e sedute
individuali.
 Il Corso è aperto a tutti e non richiede conoscenze specifiche

 ANNO 2016 Sede: Vicenza
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