Istruttore di Qi gong e Naturopata.

Luogo Toscana, Firenze
https://www.annuncici.it/x-239390-z

Offro lezioni individuali a domicilio di Qi gong , ginnastica bioenergetica Taoista per risanare corpo e
mente e migliorare la struttura generale muscolo tendinea.

Particolarmente indicato in casi di dolore cronico e fibriomialgia.

Sinergicamente unisco la Naturopatia Alchimia Verde, massaggio Tuina r stimolazione agopunto per
completare il quadro e agire quindi sull’ intero sistema corpo mente.

Zona citta metropolitana di Firenze, Chianti Fiorentino e nel weekend zona Follonica (Gr).
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