DANZA CONTEMPORANEA

Ragazzi 13-16 anni

Luogo Lombardia, Milano
https://www.annuncici.it/x-243696-z

- con Paola Pizzingrilli

> MARTEDI' dalle 15.00 alle 16.15
Lezioni di prova su prenotazione il 19 e il 26 settembre 2023

Sede: Eclectika - via Eustachi 4

Il corso si propone di fornire gli elementi principali della danza contemporanea — tempo, spazio,
relazione, azione, creazione, etc — attraverso una pedagogia del movimento che, iniziando dal movimento
spontaneo e creativo dei bambini, possa poi atterrare verso gli elementi pit squisitamente tecnici.

La possibilita di creare - da soli e insieme - sara il cuore dei nostri incontri, la cassetta degli strumenti
sara l'insieme delle tecniche di danza contemporanea attuali (Release, Floorwork, Contact) adattata per i
piu giovani che iniziano adesso il bel cammino della danza.

Dal gioco e dall’esplorazione approderemo alla tecnica e alla composizione della danza in un clima privo
di giudizio e attento alle esigenze e alle fantasie di tutti.

* Da Eclectika LEZIONI OPEN WEEK 18-21 e 25-28 settembre 2023 per bambini e giovani!
Con BIMBINFESTA lezioni di prova dai 3 ai 18 anni per imparare e divertirsi con Teatro Espressione,
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