
 

Nuova Operatrice Olistica a domicilio a Torino

Luogo Piemonte, Torino
https://www.annuncici.it/x-245407-z

Esperta operatrice olistica propone trattamenti ayurvedici, thailandesi e Reiki al vostro domicilio, ufficio o
stanza d'albergo.

 L'Ayurveda è un antica medicina nata in India, una filosofia di vita, un insieme di pratiche e trattamenti
che partono da un approccio olistico che s’interessa della persona nella sua totalità ed in armonia con le
leggi della Natura.
 I trattamenti agiscono in profondità risvegliando emozioni e sensazioni. Coinvolge la persona nella sua
totalità (corpo, mente, spirito).
 Alcuni trattamenti sono:
 - Ayurvedico abhyangam
 - Shiroabhyangam (testa+cervicale)
 - Padabhyangam (massaggio al piede)
 - Kalari marma (massaggio con i piedi)
 - Marmabhyanga (massaggio dei punti marma)
 ...e molto altro ancora!

 I trattamenti thailandesi uniscono la conoscenza millenaria dell'Ayurveda e della medicina tradizionale
cinese per dare vita a trattamenti dai mille benefici.
 Potrai scegliere tra:
 - Thailandese Tradizionale eseguito da vestiti che prevede pressioni con dita della mano, piedi,
avambracci, torsioni, posizioni di yoga passivo. Agisce sulle linee energetiche Sen. Un trattamento allo
stesso tempo rilassante e profondo.
 - Thai oli trattamento thailandese con olio

 Il Reiki è una tecnica giapponese di trasferimento di energia che favorisce il benessere totale
dell'individuo stimolando lo scioglimento dei blocchi ed una maggiore consapevolezza. Un vero e proprio
percorso alla scoperta di sé.

 I trattamenti sono eseguiti solo su futon e si può scegliere la durata di 1h o 1h30.
 Si richiede un preavviso minimo di 48h.
 Disponibile a Torino e provincia. Chiudi
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