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- Percorsi Nutrizionali Personalizzati
Rivolti a bambini, adolescenti, adulti ed anziani in condizioni fisiologiche e cliniche accertate

- Valutazione Stato Nutrizionale e Composizione Corporea
Anamnesi Medica e Dietetica, Antropometria, Plicometria, Bioimpedenziometria

- Diete Personalizzate

Obesita, Sovrappeso, Sottopeso

Diabete tipo 2

Dislipidemie (ipercolesterolemia, ipertrigliceridemia)
Ipertensione Arteriosa

Sindrome Metabolica

Reflusso Gastroesofageo

Disbiosi Intestinale

Sindrome Intestino Irritabile (IBS)

Ritenzione Idrica e Cellulite

Ciclo Mestruale (sindrome premestruale, dismenorrea, amenorrea, irregolarita)
Sindrome Ovaio Policistico (PCOS)

Endometriosi

Fertilita Maschile e Femminile

as Martanna T'ommasone
BIOLOGA NUTRIZIONISTA COACH NUTRIZIONALE

Obietlive Benessere!
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