Corso di Massaggio Muscolare Distensivo a Faenza

CORSO DI

MASSAGGIO
MUSCOLARE
DISTENSIVO

Luogo Emilia-Romagna, Faenza
https://www.annuncici.it/x-258492-z

Il Corso di Massaggio Muscolare Distensivo a Faenza ti insegna come agire su una contrattura od un
inestetismo, trattandoli sia dal punto di vista fisico e funzionale che da quello olistico. La contrattura,
infatti, & spesso legata ad emozioni negative e a tensioni interne.

Il Corso non ha requisiti per la partecipazione, & aperto a tutti.

Il Massaggio Muscolare Distensivo agisce soprattutto a livello muscolare: la stimolazione del muscolo,
che si scalda e si allunga in seguito alle manovre, & essenziale per riattivare la circolazione del sangue e
quindi nutrire i tessuti. Questo processo da il via all'auto-guarigione ed al tempo stesso provoca una
sensazione di benessere generale. Anche gli inestetismi dovuti ad una scarsa circolazione subiscono dei
netti miglioramenti.

E essenziale che I'operatore del massaggio conosca questa tecnica di massaggio e la sua esecuzione,
in quanto si tratta di un trattamento molto richiesto dalle strutture che operano con il benessere, come
Spa, Centri Estetici, Centri Benessere e via dicendo e chi sapra metterla in pratica avra una marcia in piu
e sapra fare la differenza nel mondo del lavoro.

Alla fine del Corso riceverai un Attestato di Specializzazione. Chiudi

[=]

-Z678GZ-XArvunuUe Mmm//:sdny E

[=]

T N T
m§ 5
32 @
NSQ =
QJQ—,_‘ %

%

2

® O :
o
]
2
o= 3
@ o
g =
2 = <
5% | 3
7)) [6)]
2 b
Q ©
Q N
» O !

OAISUB]SIQ a1e|0osN
0S10D

olbbBesse\

e

p

4

26185 Z-X/ArvUNUUE MMWW//:sdny E

91e|0dSnA

OAISUSISIg

olbbesse

e

z

-Z685Z-X/I"dIoUNUUE: MM/ SARy E

[=]

OAISUB]SIQ 21e|0oSNN
0S10D

olbbesse

e

p

o
¥
[=]
5

N M N T N T M N T N = M N M
E g% E g3 E g% E g% E g E g2
7} ® 0 7] ® 0 7] ® o 7] ® 0 7] ® » 7] ® o
e =} 20 > 2 =} 2 =} 2e > s =}
= o0 L o0 <y o0 &L o0 L o0 <3 o
= NOO = NOO = NOO = NOO = Noo = N o

Q)g—)_‘ QJQ—J_.g S'DQTq QJQ—)_‘ QJQ—J_‘ Q)g—)
20 20 20 20 20 8
: @ O : @ O : @ O : ® O : @ O : @
5 g g g g 5
2 2 o 2 2 =3 g = g
5 ol 5 g 5 o = 5 g 2 5 g 2 5 o
=) Z ) & =) Z =) & ) 2 ) &
N < 0 N < 0 N < 0 N < 0 N < 0 N <
)] [o27;} a1 o »n [} [o27;} a1 o n ()} [o2N7)} a o
b 2 g 2 b 2 g 2 b 2 R
Q Q Q Q Q
[{) [{e] () (o] (=] ©
N Q, N <« N Q. N Q N Q. N
' » O ' »® O ' »® O ' ®»® O ' »® O ' @

0s10D

p

olbBesse


https://www.annuncici.it/x-258492-z
http://www.tcpdf.org

