MUAY THAI BORAN BOLOGNA e AUTODIFESA FEMMINILE Q.re San Vitale

Luogo Emilia-Romagna, Bologna
https://www.annuncici.it/x-266540-z

Da martedi' 19 settembre 2023 riaprono i corsi di Muay Thai Boran alla
Palestra Scuole Don Bosco via Vizzani 56 g.re San Vitale Bologna
Parcheggio interno per biciclette

Iscrizioni sempre aperte. Lezione di prova gratuita

- Martedi' dalle 20 alle 21.30
- Giovedi' dalle 20 alle 21.30

Per info : cell. 334 877
oppure presentarsi per la prova gratuita

Possibilita’ di fare solo ginnastica preparatoria e
addestramento attacco — difesa.
Combattimenti facoltativi e solo con protezioni che sono obbligatorie.

Corsi tenuti da Insegnante qualificato IMBA
Preparazione esami IMBA

La MUAY THAI. nota anche come Thai Boxing o Boxe Tailandese, € uno sport da combattimento — arte
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