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L'LSD é tra le piu potenti sostanze chimiche che alterano 'umore. Deriva dall’acido lisergico, un fungo
che cresce sulla segale ed altri tipi di cereali.

Viene prodotto in forma di cristalli all'interno di laboratori illegali, principalmente negli Stati Uniti. Questi
cristalli vengono poi convertiti in forma liquida per la distribuzione. E inodore, incolore e ha un sapore
leggermente amaro.

Conosciuto come 'acido’ e con molti altri nomi, I'LSD viene venduta illegalmente sotto forma di piccole
pillole (‘'micropunte’), capsule o quadrati di consistenza gelatinosa (‘window panes’). A volte della carta
assorbente viene impregnata con questa sostanza e poi suddivisa in piccoli quadrati decorati con
personaggi dei cartoni animati ('loony toons'). Occasionalmente viene venduta in forma liquida. Ma,
indipendentemente dalla sua forma, I'LSD porta chi ne fa uso sempre allo stesso punto: una grave
dissociazione dalla realta.

Chi fa uso di LSD chiama un’esperienza con I'LSD un 'trip' (viaggio). Solitamente dura circa dodici ore.
Le reazioni avverse, che sono frequenti, vengono chiamate 'brutti trip', un’espressione con la quale si
sottintende che si & provato I'inferno.

CHE COS’E UN ALLUCINOGENO?

Gli allucinogeni sono droghe che causano allucinazioni. Coloro che ne fanno uso vedono immagini,
sentono suoni e provano sensazioni che sembrano molto reali ma non esistono. Alcuni allucinogeni
producono anche cambiamenti improwvisi e imprevedibili nel’'umore di coloro che ne fanno uso.
'All'eta di 16 anni mi fecero conoscere una droga di cui ho abusato per oltre tre anni: I'LSD. Cio di cui
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dirompente, innaturale euforia o una grave depressione *paranoica (* paranoico: sospettoso, diffidente o
spaventato nei confronti delle altre persone).

Si possono inoltre sperimentare alterazioni eccessive nell’'umore, di qualsiasi tipo, dalla 'gioia’
improvvisa al terrore intenso. La parte peggiore € che il consumatore di LSD non € piu in grado di
distinguere quali sensazioni vengano create dalla droga e quali siano parte della realta. Alcune persone
che fanno uso di LSD sperimentano una gioia immensa che erroneamente scambiano per ‘illuminazione'.
Non solo si dissociano dalle loro normali attivita, ma sentono anche I'impulso di assumerne ancora per
sperimentare di nuovo la stessa sensazione. Altri, mentre usano I'LSD, sperimentano violenti, terrificanti
pensieri e sensazioni, paura di perdere il controllo, paura di impazzire e di morire e disperazione. Una
volta che un brutto 'trip' € cominciato, spesso non ¢’'e@ modo di fermarlo e pud durare fino a ore. In effetti
alcune persone non si sono mai ristabilite da una psicosi indotta dall'acido. Assunto in quantita
sufficientemente elevate, 'LSD produce illusioni e allucinazioni visive. Il senso del tempo e la
consapevolezza di sé cambiano. Grandezze e forme degli oggetti diventano distorte, cosi come i
movimenti, colori e suoni. Persino il tatto e le normali sensazioni corporee diventano qualcosa di strano e
bizzarro. Le sensazioni appaiono 'accavallate’, dando al consumatore l'idea di sentire colori e di vedere
suoni. Tali alterazioni possono essere spaventose e causare panico. La capacita di giudizio e il senso del
pericolo si deteriorano. Un consumatore di LSD puo arrivare a saltare da una finestra per 'dare uno
sguardo piu da vicino' al suolo. Pud rimanere li seduto a godersi il tramonto, inconsapevole di trovarsi nel
bel mezzo di un incrocio trafficato. Molte persone che fanno uso di LSD sperimentano dei flashback o il
riaccendersi di trip da LSD, spesso senza alcun preavviso, anche molto tempo dopo averlo assunto. |
brutti trip e i flashback sono solo una parte dei rischi che si corrono nell’'assumere LSD. | consumatori di
LSD possono manifestare psicosi di durata piuttosto lunga o grave depressione. Poiché I'LSD si
accumula nel corpo, i consumatori sviluppano una tolleranza per la droga. In altre parole, i consumatori
abituali devono prenderne una quantita sempre maggiore per raggiungere lo 'sballo’. Il che crea effetti
fisici ed aumenta il rischio di un brutto trip che potrebbe indurre alla psicosi.

Di solito, i primi effetti del’LSD vengono sperimenti minuti dopo I'assunzione della droga. Spesso le
pupille si dilatano. La temperatura del corpo puo salire o scendere, mentre la pressione sanguigna e il
battito cardiaco possono aumentare o diminuire. Sudorazione o brividi sono comuni. | consumatori di LSD
spesso sperimentano perdita di appetito, insonnia, labbra secche e tremori. Alterazioni visive sono tra gli
effetti piu comuni, la persona puo fissarsi sull'intensita di determinati colori.

Si possono inoltre sperimentare alterazioni eccessive nell'umore, di qualsiasi tipo, dalla 'gioia’
improvvisa al terrore intenso. La parte peggiore € che il consumatore di LSD non € piu in grado di
distinguere quali sensazioni vengano create dalla droga e quali siano parte della realta.

Alcune persone che fanno uso di LSD sperimentano una gioia immensa che erroneamente scambiano
per 'illuminazione'.

Non solo si dissociano dalle loro normali attivita, ma sentono anche I'impulso di assumerne ancora per
sperimentare di nuovo la stessa sensazione. Altri, mentre usano I'LSD, sperimentano violenti, terrificanti
pensieri e sensazioni, paura di perdere il controllo, paura di impazzire e di morire e disperazione. Una
volta che un brutto 'trip' € cominciato, spesso non c’é€ modo di fermarlo e pud durare fino a ore. In effetti
alcune persone non si sono mai ristabilite da una psicosi indotta dall’acido.



Assunto in quantita sufficientemente elevate, I'LSD produce illusioni e allucinazioni visive. Il senso del
tempo e la consapevolezza di sé cambiano. Grandezze e forme degli oggetti diventano distorte, cosi
come i movimenti, colori e suoni. Persino il tatto e le normali sensazioni corporee diventano qualcosa di
strano e bizzarro. Le sensazioni appaiono 'accavallate’, dando al consumatore l'idea di sentire colori e di
vedere suoni. Tali alterazioni possono essere spaventose e causare panico.

La capacita di giudizio e il senso del pericolo si deteriorano. Un consumatore di LSD puo arrivare a
saltare da una finestra per 'dare uno sguardo piu da vicino' al suolo. Puo rimanere li seduto a godersi il
tramonto, inconsapevole di trovarsi nel bel mezzo di un incrocio trafficato.

Molte persone che fanno uso di LSD sperimentano dei flashback o il riaccendersi di trip da LSD, spesso
senza alcun preavviso, anche molto tempo dopo averlo assunto.

| brutti trip e i flashback sono solo una parte dei rischi che si corrono nell’assumere LSD. | consumatori
di LSD possono manifestare psicosi di durata piuttosto lunga o grave depressione.

Poiché I'LSD si accumula nel corpo, i consumatori sviluppano una tolleranza per la droga. In altre
parole, i consumatori abituali devono prenderne una quantita sempre maggiore per raggiungere lo
'sballo’. Il che crea effetti fisici ed aumenta il rischio di un brutto trip che potrebbe indurre alla psicosi.

— Noi volontari Mondo Libero Dalla Droga ci battiamo per far si che queste droghe sino eliminate dalla
faccia della terra ed attraverso una corretta informazione e I'aiuto di persone di ogni ceto sociale e di
buona volonta possiamo far diminuire questa piaga mondiale.

Il Filantropo L.Ron Hubbard diceva: "Il pianeta si € scontrato con una barriera che impedisce un
progresso sociale su vasta scala: droga, farmaci e le altre sostanze chimiche".

Queste parole ci motivano a continuare la nostra crociata che in tutto il mondo sta avvenendo, ognuno
puo far qualcosa, non ci stiamo prendendo responsabilita nella zona Romagnola e chiunque voglia
aiutarci pu0 scrivere una mail ci sono anche e corsi e documentati gratuiti, questo perché La Fondazione
per un Mondo Libero dalla Droga & un’associazione di pubblica utilita, non a scopo di lucro, che da ai
giovani e agli adulti informazioni basate sui fatti in merito alla droga, affinché possano prendere decisioni
consapevoli e vivere liberi dalla droga.
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