Offro sedute di musicoterapia per tutte le fasce detagrave.
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Luogo

La musicoterapia & una disciplina che utilizza la musica come strumento terapeutico per migliorare la
salute fisica, mentale e sociale delle persone. Le sedute di musicoterapia sono proposte a tutte le fasce
di etd e possono essere individuali o di gruppo adattantosi alle esigenze specifiche di ogni persona. Ho

avuto esperienze nel campo lovorando con anziani,

bambini con

pazienti affetti da malattie cardiache,

disturbi di disabilita intellettiva e dello sviluppo e bambini normodotati.

Non e richiesta alcuna esperienza musicale, I'obiettivo € quello di esplorare le proprie emozioni,

comunicare con gli altri e costruire un senso di identita attraverso la musica. Le sedute possono essere

svolte sia in lingua inglese che in italiano. Chiudi
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