Teen coach

Luogo

Lazio, Roma

https://www.annuncici.it/x-313613-z

Salve a tutti, io sono una psicologa, insegnante di lingue straniere e teen coach laureata e con l'esperienza pregressa oltre 20 anni.

Offro le sessioni di teen coaching (coaching per i ragazzi adolescenti dai 13 ai 19 anni)

Il mio obbiettivo & di aiutare ai vostri figli di capire meglio se stessi, sviluppando la capacita di autoconsapevolezza, e comunicazione efficace, capire meglio quali sono i
loro veri obbiettivi futuri , adatti ai loro desideri e capacita, creare la strategia per superarli, accompagnandoli lungo un efficace percorso di crescita interiore.

Il percorso di teen coaching e' un percorso a due: io ed il ragazzo/a , dove con il massimo rispetto, amore , totale accettazione costruiamo insieme una vera squadra.
Tutto questo permettera ai vostri figli in un ambiente protetto, di essere loro stessi e di manifestare le proprie paure , desideri , sogni.

Le sessioni di svolgono online su zoom oppure Skype. La durata di una sessione € di 60 minuti con una frequenza media di 1 volta a settimana.

Dopo la prima sessione gratuita dove stabiliamo insieme il percorso e la strategia, vi propongo un pacchetto di minimo 5 sessioni, il prezzo promo é di 120 euro.

Nel prezzo € incluso l'incontro ed il feedback con i genitori.
Vi abbraccio forte tutti!
Non vedo I'ora di cominciare questo viaggio meraviglioso insieme a voi! Chiudi
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