
 

Eremo indiano
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Namastè,

 il nome india fu dato dagli Occidentali secoli fa, ma il suo nome antico in sanscrito è

 Bharat che significa terra di luce,

 questa definizione viene dal fatto che questo immenso paese non ha mai fatto guerre di religione,

 (ma ha subito molte invasioni con sofferenze enormi), ha il maggior numero di saggi e filosofi esistiti,

 una spiritualità immensa e radicata dal Sanatana Dharma (Induismo) al Tantra (non il neo Tantra
Occidentale), un'immensità di testi sia religiosi che tecnici, per citarne alcuni : Veda, Agama, Purana,
Upanishad, Shastra, Epici come il Mahabharata, il Ramayana, la Bhagava Gita.

 Ha dato i natali all'Ayurvedica, all'astronomia (Surya Siddhanta), la matematica, Yoga, Meditazione e
molto altroper il benessere dell'essere umano.

 Ha una storia di grandi donne sia spirituali che combattenti.

 Ha una cultura della danza straordinaria sia con quella sacra che con quella tradizionale, patria di tessuti
unici, del saree (unico abito antico al mondo ancora indossato e non solo dalle donne indiane, ma
scoperto anche in Occidente) , gioielli unici e inimitabili.

 Le conquiste moderne nello spazio, nell'agricultura, nell'allevamento, nelle costruzioni green, nelle grandi
opere.
 Potrai scegliere la spiritualità e la crescita personale con le tradizioni Shaiva e Sakta, che ti aiuteranno a
raggiungere equilibrio e forza interiore.

 Con i nostri dialoghi potrai approfondire l'argomento che più t'interessa,
 in presenza, sessioni online e con video chiamata.
 A libera offerta.
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 Om Shanti Chiudi
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