maestro privato-assistenza full contro stati dansia e disagio psico-emotivo (50 EUR)

Luogo Sardegna, Sassari
https://www.annuncici.it/x-325002-z

L'idea di coniugare in modo perfetto e simmetrico I'arte delle lettere con le facolta' cognitive del singolo ed il loro ricercato sviluppo ,costituisce la base propedeutica
d'anteprima del mio lavoro da personal mental couch ratio : autodidatta perche su di me ho sperimentato e creato queste tecniche di controllo dell' ansia e potenziamento
cerebrale , ovviamente dopo un lungo periodo di auto-training . Sei stufo di sentirti meno degli altri oppure non riesci a dormire bene a causa dell'insomnia ?!, sei vittima
di bullismo a scuola o lavoro e ti senti uno schifo e ti vergogni a parlarne sia in casa che dal psicologo ?!:

NON PERDERE LA FIDUCIA IN TE STESSO ALTRIMENTI SARAI TU AD INFLIGGERTI LA PEGGIORE DELLE PUNIZIONI !, QUESTO E' IL MOMENTO IN CUI TI
TROVI DAVANTI AD UN BIVIO E DEVI PRENDERE UNA SCELTA GUARDANDOTI ALLO SPECCHIO :

VOGLIO RESTARE COSI PER TUTTO IL RESTO DELLA MIA ESISTENZA , SOTTOMESSO E PRIVO DI CULTURA ?!, OPPURE DIVENTARE QUALCUNO LA CUI
VOCE NON VIENE PIUO IGNORATA, UNA PERSONALITA' MENTALE E SPIRITUALE FORTE DEI PROPRI VALORI CHE RISCOPRE SE MEDESIMA IN UN
PERCORSO DI CRESCITA CONTINUA .

NON SONO UN MEDICO O PSICOLOGO, NON NE HO LE QUALIFICHE NE MI PERMETTEREI MAI DI PARAGONARMI A LORO, TUTTAVIA IL MIO BAGAGLIO
CULTURALE E DI VITA OLTRE LA CAPACITA' D'ASCOLTARE LE PERSONE TI PERMETTERA' DI RICREARE UN NUOVO TE PARTENDO DAI SEMPLICI
COMPONENTI DELL'ESSERE. Chiudi
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