Lezioni di Pigrilates il Pilates per Pigri a Milano

Luogo Lombardia, Milano
https://www.annuncici.it/x-325757-z

INCONTRIAMOCI A MILANO

€%  INCONTRIAMOCI A MILANO

T warreciea aua Lezione o1 Partecipa all'Evento Unico di Pigrilates, per una mattinata dedicata al metodo Pilates per risvegliare le
v energie, fortificare la muscolatura e allentare le tensioni!
Lezione di Pigrilates Total Body adatta a tutti:
Domenica 22 Ottobre 2023

dalle ore 09.45 alle ore 12.00

Luogo: Milano - Via Melchiorre Gioia, 41 (ingresso sul retro, da via Algarotti).

ot CAPIENZA MAX DI 30 POSTI (minimo garantito 10 partecipanti).

PREZZO BIGLIETTO € 35 A PERSONA

ATTENZIONE: Per prenotare il tuo posto vai nella Sezione “Eventi” del sito di Pigrilates o Link
http://pigrilates-pilatesperpigri.com/incontriamoci-milano/

NOTA: si prega di portare il proprio tappetino fitness.
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