Mental Coach (25 EUR)

Luogo

https://www.annuncici.it/x-326325-z

GESTISCI LE EMOZIONI. AFFRONTA LE INSICUREZZE. SVILUPPA L'AUTOSTIMA. RAGGIUNGI |

Lazio, Cassino

TUOI OBIETTIVI. VIVI CONSAPEVOLE.

Ciao. Mi chiamo Matteo Restaino. Sono un operatore del benessere spirituale, professionista in

comunicazione ed empowerment, esperto nell'insegnamento di filosofia, scienze umane e storia delle

religioni.

Ho carisma, cultura e perfetta padronanza della lingua italiana.

Il mio lavoro consiste nell'aiutare a sviluppare una buona autostima, a costruire relazioni sane con gli
altri, ad accettare i cambiamenti, a risolvere i problemi di coppia, a rimuovere le dipendenze, a elaborare

il lutto.

Fornisco assistenza psicologica ai malati oncologici ed ai loro familiari. Offro sostegno morale agli
anziani per la salvaguardia della loro salute mentale. Mi ripropongo di sanare le condotte socialmente

disfunzionali nei bambini con disturbi del comportamento.

Lavoro su Cassino (FR), Isernia o da remoto.
Prezzo € 25/h. Primo colloquio gratuito.

Non esitare a contattarmi. Sono qui per aiutarti. Chiudi
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