
 

Corso amatoriale basket adulti

Luogo Puglia, Bari
https://www.annuncici.it/x-352105-z

Corso amatoriale di pallacanestro per adulti a Bari!

 COSA SI FA?

 Parola d’ordine: Divertirsi. Si impareranno i principi di base del gioco, con un pizzico di tecnica e tanta
collaborazione. Si vivrà in prima persona l’emozione che può regalare un canestro (o un clamoroso
errore) e, soprattutto, ci si divertirà stando insieme, godendosi sia il durante che il post-allenamento. E’
possibile che durante l’anno vengano anche organizzate delle amichevoli con altri appassionati come
noi.

 QUANDO?

 Il Lunedì e il Giovedì dalle 20 alle 21.

 La prima lezione è di prova gratuita, previa compilazione di un modulo di scarico di responsabilità.

 DOVE?

 Al Palamartino via Napoli 260 con ingresso da via Anita Garibaldi 3

 POSSONO PARTECIPARE ANCHE LE DONNE?

 Certamente, il corso è aperto a chiunque.

 DEVO ESSERE GIA’ CAPACE DI GIOCARE?

 No, non è necessario, anzi!

 COME FACCIO A PARTECIPARE?

 Per qualsiasi domanda o informazione: Saverio 328 77 Chiudi
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