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Il corso si propone di introdurre alle conoscenze di base per un utilizzo consapevole e sicuro delle
materie prime che la natura offre.

Ogni argomento viene introdotto nei suoi fondamenti e approfondito con un ampio ricettario facilmente
riproducibile a casa.

Tutte le ricette sono illustrate attraverso video lezioni dove la docente realizza le preparazioni e ne
illustra le proprieta.

La cosmetica naturale e fai da te non avra piu segreti e diventera un'abitudine quotidiana a cui non
vorrete piu rinunciare

Il corso e formato da 8 video lezioni e 8 lezioni in PDF, completato da domande finali a risposta multipla.

Tutto il materiale sara visibile e scaricabile dal sito una volta effettuato il pagamento ed aver ricevuto una
e-mail con un codice. Chiudi
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