LIBERA IL TUO VERO POTENZIALE - LIFE COACH

Luogo Lombardia, Milano
https://www.annuncici.it/x-359692-z

Lavorare con Matteo Kolla per un obiettivo specifico pud offrire numerosi benefici, tra cui:

1. Chiarezza degli obiettivi: Matteo Kolla puo aiutarti a identificare obiettivi specifici e realistici, e
sviluppare un piano d'azione per raggiungerli. Questa chiarezza ti aiuta a concentrare i tuoi sforzi in modo
piu efficace.

2. Motivazione: Matteo Kolla puo fornirti il sostegno e l'incoraggiamento necessari per mantenere alta la
tua motivazione mentre lavori verso il tuo obiettivo. Questo pud essere particolarmente utile quando
affronti sfide o momenti di stallo.

3. Responsabilita: Matteo Kolla ti terra responsabile dei tuoi impegni e ti aiutera a monitorare il tuo
progresso. Questo ti impedisce di procrastinare o abbandonare i tuoi obiettivi a meta strada.

4. Sviluppo personale: Lavorare con Matteo Kolla pud aiutarti a sviluppare competenze, abitudini e
mentalita che ti consentono di crescere personalmente e raggiungere il tuo potenziale.

5. Risoluzione dei problemi: Matteo Kolla pu0 aiutarti a superare gli ostacoli e le sfide che possono
sorgere mentre lavori verso il tuo obiettivo. Ti guidera nella ricerca di soluzioni creative e nella gestione
dello stress.
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E importante notare che i benefici di lavorare con Matteo Kolla dipendono in gran parte dalla tua
dedizione, dalla tua volonta di cambiare e dalla tua apertura al processo di coaching. Matteo Kolla ti
guidera, ma il successo dipende in ultima analisi da te e dai tuoi sforzi personali.

Ho studiato e lavorato all’estero per piu di 25 anni vivendo 7 anni in Asia poi America e Brasile. Oggi
lavoro online in 4 lingue differenti . Se stai leggendo questo annuncio sicuramente hai delle priorita da
risolvere . Sono spesso in Brasile per lavoro e famiglia. Per evitare incompresioni ogni sessione o
eventuale programma personalizzato sara a pagamento . Se veramente sei interessata o interessato
scrivimi la tua email per aver piu informazioni.

Cortesemente evitare perditempo o domande non inerenti . Privacy e affidabilita per tutte le persone che
hanno e stanno seguendo le mie lezioni .

GRAZIE MATTEO KOLLA Chiudi
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