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corso WING CHUN CHI GUNG KUNG FU STILE IP MAN SEREGNO Wing chun chi gung kung fu stile Ip

tile Ip Man. &128227;finalmente

aes

Man &128227;finalmente a Seregno il wing chun testato nella realt

rabbia e un'aggressione reale da strada.
&128227;Tutto questo insegnamento da maestro Tiziano Lanza un maestro con 40 anni di studi e pratica

nelle arti marziali, sistemi di autodifesa, sport da combattimento e 20 anni di esperienza nel settore

sicurezza e servizi scorta,

un sistema che insegna realmente a gestire paura, ansia, stress

questo fa la differenza rispetto ad altri maestri che hanno testato il loro sistema

solo in palestra. Seregno (MB) Chiudi
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