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Oltre a facilitare il raggiungimento dell’armonia fra corpo, mente ed ambiente circostante, il Massaggio

Olistico ci aiuta ad affrontare la nostra quotidianita, alleviando i dolori e sollecitando la salute del nostro
organismo. Analizziamo alcuni degli aspetti pit evidenti che si hanno effettuando con regolarita dei

trattamenti olistici.
Migliora la lucidita mentaleRiduce la tensione e la rigidita muscolare

Via Giovanni fattori angolo via speranza Santa viola
chiami per fare uno appuntamento con preavviso .
Favorisce una respirazione piu profonda ed efficiente
Equilibra il sistema digestivo

Su appuntamento
Ottimizza la circolazione sanguigna

| benefici del Massaggio Olistico
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Rosa operatrice del benessere
Migliora la qualita del sonno
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