Massaggiatore e fisioterapista,massoterapista.

Luogo Liguria, Chiavari :_.1
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ritmi della vita quotidiana a volte ci permettono di prenderci cura del nostro corpo e della nostra anima
Che tu sia una coppia,ho una donna o uomo che ha la voglia di prendersi cura del proprio spirito e anima
hai trovato la persona giusta soprattutto hai trovato del tempo per te :

Mi chiamo Claudio e sono un massaggiatore,fisioterapista,

Nutrizionista sportivo e personal trainer fitness.

In possesso di specializzazioni in massaggi quali:

Rilassanti,

Terapeutici,

Linfodrenanti,

Anticellulite,

Svedese,

Californiano,

Thai,

Tantra,

Decontraturante,

Sportivo,

Ginnastica medica pre/post operatoria con prescrizione del medico curante o che abbia eseguito
intervento chirurgico.

Per la cura della propria anima effettuo inoltre

massaggio con pietre vulcaniche o massaggi con tecnica vaccum
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