
 

consulenza di mentoring

Luogo Lazio, Roma
https://www.annuncici.it/x-420722-z

La mia consulenza si basa sulla risoluzione del sintomo (ansia,insonnia,fame nervosa stress, gestione
delle emozioni,problemi relazionali) attraverso tecniche strategiche mirate partendo dalle radici dove
nasce il sintomo,facendo quindi un salto nel passato per comprendere meglio il sintomo (conseguenza)
nel presente e proiettarci poi verso il futuro in maniera piu consapevole e solida,forte. Aiuto le persone
che hanno i sintomik sopra citati,liberando kil potenziale inespresso e debellando le loro credenze
liminanti,su se stesse,gli altri, il mondo. Chiudi
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