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 Quindi non posso salvare il mondo—
 non posso salvare nemmeno me stesso,
 non riesco ad abbracciare
 ogni bambino spaventato, non posso
 promuovere la pace tra le nazioni,
 non posso portare amore a tutti coloro che vorrei.

 Quindi mi esercito ad aprire il mio cuore
 proprio qui in questa stanza e imparo a comportarmi con gentilezza
 con la mia insufficienza.
 Lo pratico
 camminando per strada con il cuore.
 E se non è sufficiente condividere l'amore,
 praticherò comunque l'amore.

 Voglio parlare della verità, della fiducia. Voglio invitare la compassione
 in ogni dialogo.
 Un cuore volenteroso non può fermare una guerra.
 Un cuore volenteroso non può nutrire tutti gli affamati.
 A volte, scoraggiato da un compito troppo grande,
 mi dico: a che serve provarci?

 Oggi però l’invito è chiaro:
 essere ridicolmente coraggioso in amore.
 Per aprire il cuore come un lillà a maggio,
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 sapere che il congelamento è possibile
 e aprire comunque.
 Prendere l'amore sul serio.
 Dare amore selvaggiamente.

 Correre verso il mondo
 come se fossi un cucciolo,
 adorante e instancabile,
 inciampando nella mia stessa esuberanza.

 Per sentire lo shock dell’indifferenza,
 di rabbia, di crudeltà, di paura,
 e restare aperto. Amare come se fosse importante,
 come se il mondo dipendesse da questo.

 - Rosemerry Wahtola Trommer Chiudi

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               2 / 2

http://www.tcpdf.org

