VOGATORE DIADIORA RIVER (300 EUR)

Luogo

Il vogatore Diadora River € un attrezzo completo che simula la remata in barca e permette di allenare
tutto il corpo: i muscoli dorsali, le scapole, i muscoli delle braccia, addominali e gambe.

Lombardia, Solaro
https://www.annuncici.it/x-440778-z

Il vogatore Diadora River ha un sistema di frenaggio/resistenza ad acqua regolabile idraulicamente e lo
sforzo viene impostato su sei livelli ed espresso in watt. Il computer & dotato di ricevitore cardiaco
wireless integrato e sullo schermo LCD mostra le funzioni di tempo, tempo medio per 500 metri, numero

vogate al minuto, numero vogate nella sessione di allenamento, numero vogate totali, distanza, calorie,

battito cardiaco e sforzo in watt.
Inoltre i 6 programmi di allenamento permetteranno di effettuare esercizi diversificati. Il sedile a rulli con

cuscinetti a sfera scorre fluidamente sul binario in alluminio di 118 cm di lunghezza. | poggiapiedi sono

regolabili con cinturino fermapiede. Ruote di trasporto e piedini di livellamento base, per un allenamento

in tutto comfort.

Dimensioni aperto190 x 52 x 90 cm
Dimensioni chiuso197 x 52 x 78 cm
peso massimo utilizzatore130 Kg
Diametro serbatoio acqua45 cm

Acquistato a dicembre 2021 ed utilizzato una 20 di volte. Chiudi
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