Yoga in agriturismo sul Lago di Garda (29-30-31 Marzo 2024)
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Luogo

Un lungo weekend in agriturismo a pochi chilometri dalle rive dello splendido Lago di Garda, per gustare

ottimi prodotti e praticare insieme yoga, pranayama & mindfulness.

Per gruppi di minimo 2 e massimo 6 partecipanti.
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