MASSAGGI BENESSERE RILASSANTI Terni

Luogo Umbria, Terni
https://www.annuncici.it/x-447049-z

Il massaggio € un arte dalle origini millenarie. Attraverso tocchi leggeri e circolari mira a lenire e a
sciogliere i blocchi emotivi accumulati a causa dello stress o dell'ansia, regalando uno stato psicologico e
anche fisico di qualita piu alta. Lo scopo della pratica del massaggio € il raggiungimento di una
percezione di sé piu completa.Rappresenta un vero e proprio percorso di crescita condotto allo scopo di
raggiungere un'esperienza sensoriale di ascolto del corpo e di meditazione. Il tutto per ottenere un miglior
guadro di benessere generale. Si procede al trattamento su viso e corpo. | tocchi sono dolci, ampi e lenti
e vengono condotti lungo i chakra e le nadi ossia i canali dove passa I'energia vitale. L'effetto del
massaggio di solito € la percezione di un senso di liberazione, di equilibrio e di pace.

Lo studio massaggi si trova a Terni
Possibilita di parcheggio, non si trova in zona ZTL.
Si riceve SOLO su appuntamento.
Orario telefonico dalle 9:00 - 19.30

NON SI RISPONDE A NUMERI SCONOSCIUTI. Chiudi
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