Percorso di Operatore Massaggio Olistico | Livello a Arezzo
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Il Percorso di Operatore del Massaggio Olistico | Livello a Arezzo ti prepara con competenza al lavoro di

Massaggiatore Olistico. Un’eccellente formazione pratica e teorica ti permettera di diventare un
professionista del massaggio.

Il Percorso non ha requisiti per la partecipazione.

Durante il Percorso apprenderai I'anatomia del corpo umano, indispensabile per la giusta acquisizione

della pratica. Imparerai, inoltre, tre diverse tecniche: il Massaggio Muscolare Distensivo, il Massaggio

Drenante e quello Rilassante.

Ti eserciterai su respirazione, postura e capacita di entrare in sintonia con la persona che riceve il

massaggio.

Come completamento della formazione riceverai una lezione di Marketing e Comunicazione,
fondamentale per intraprendere con successo la tua nuova professione.

Durante il Percorso riceverai 5 Attestati di Partecipazione ed alla fine il Diploma Oligenesi. Chiudi
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