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Luogo

Massaggiatrice orientale,esperienza ventennale nel campo dei massaggi,informazione e prenotazione

TEL 320 76 ,VIA SESTRIERE 23. CITTA RIVOLI CAP 10098,zona tranquilla,locale riservata,vicino

tangenziale corso francia

sono

| massaggi orientali cinesi si possono eseguire sfruttando diverse tecniche che, secondo tradizione
suddivise in tecniche di rilassamento Yin e tecniche di stimolazione Yang. L'esecuzione equilibrata e

dovrebbe

personalizzata per ciascun individuo delle tecniche di stimolazione e di rilassamento
consentire al massaggiato il raggiungimento di uno stato di benessere globale.

massaggi ha riscosso un successo sempre maggiore, probabilmente per via dell'approccio corpo-mente-
spirito tipico delle tradizioni e filosofie orientali. In queste culture, il massaggio viene spesso utilizzato

come mezzo per raggiungere il benessere non solo fisico, ma anche mentale e spirituale, allo scopo di

trovare equilibrio e armonia con sé stessi e con I'ambiente circostante. Chiudi
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