MASSOTERAPISTA CON STUDIO PROFESSIONALE (50 EUR)

Massoterapia

Prenota ora

333/6644814

Luogo
https://www.annuncici.it/x-460405-z

Prenota un trattamento
Decontratturante
Sportivo

Linfatico
Funzionale

Distensivo

Posturale

La manipolazione dei tessuti molli & una tecnica universale di facile applicazione e disponibilita che ha
uno scopo terapeutico, sportivo e rilassante. Il massaggio &€ essenziale in fisioterapia per preparare o
terminare una terapia, eliminare o ridurre il dolore e quindi migliorare la qualita della vita del paziente.

Lazio, Aprilia

Oltre ai suoi grandi benefici, il massaggio consente al paziente di stabilire un clima di fiducia nei confronti

del proprio fisioterapista, aiutando a eseguire un trattamento efficace in un ambiente rilassato. Esistono
molti tipi di massaggi che utilizzano manovre diverse, ognuno con caratteristiche che li distinguono in
termini di tecnica, indicazioni, controindicazioni ed effetti fisiologici. in questo articolo conoscerai alcuni

tipi di massaggi e imparerai a differenziarli. Chiudi
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