Massaggio a domicilio
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Il massaggio a domicilio & sicuramente una soluzione comoda e pratica, ma come fare a scegliere il
trattamento piu indicato? Partiamo dal presupposto che un massaggio pud essere sconsigliato in casi rari
0 in presenza di condizioni particolari (ad esempio in caso traumi recenti o di dermatite). Negli altri casi
concedersi un trattamento garantisce benessere fisico e mentale sotto forma di relax, allontamento di
stress e tensione, miglioramento dell'umore. A questi benefici generici se ne aggiungono degli altri, a
seconda della tipologia di massaggio scelta. Prima di selezionare un trattamento & percio importante
chiedersi qual € il motivo e quale il risultato desiderato Chiudi

-GE/79p-XAI1vIoUNUUR MAWY/:Sdny Eg = E
[

e olbbessep

ol[121WOp

o

m
1.

"

-GELY9p-X/AIIIouUNUUe MAMW//:SANY E

e olbbessep

oljI21WOop

e olbbessep

olj1d1Lop

e olbBessep

oljI21WOop

[zt | e EEE] | [m]pMr[E] | [E]cee[s] | [E]oeE]
- - - . i =
- 1 C L | - I! .. ! .
T I- > oy I- P bz v
N =T N = N I N = N = N =T
= = = = = =
8 & & 8 8 8
< = < B < B < S < s < s
[} )] [} 9] w wn
g o % o % o g o % o g 2
™ «Q » «Q ® «Q o «Q » «Q ® «Q
5 Q 5 «Q 5 Q 5 Q 5 Q 5 Q
3 o = o = o = o = o 3 5
3 > > > > >3
[=] Q =3 Q. Q. [=3
) o o) o <} o 2} o 2] o <} o
4 IS = IS < 4
X a X a % o X a % a X a
& o 5 o & o 5 o) & o & o
5 3 B 3 B 3 i 3 B 3 i 3
] =. Iy =. IN = iy =. bN = Y] =.
w Q. w Q. w Q. w Q. w Q. w Q.
) 3 ? 5 7 3 ) 5 ) 5 ) 3



https://www.annuncici.it/x-464735-z
http://www.tcpdf.org

