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CHIAMA 351 68 per il trattamento personalizzato…..dal lunedì alla domenica 9.30 fino 20.00 l’orario
continuo… IL MASSAGGIO TANTRA fa riferimento a un’esperienza sensoriale più
 profonda di sé… Sì, il benessere fisico è strettamente legato al nostro stato mentale di rilassamento in
quanto mente e corpo sono strettamente interconnessi. Quando siamo mentalmente rilassati, il nostro
corpo tende a rilassarsi e a sperimentare una diminuzione dello stress, dei muscoli tesi e dei problemi
fisici correlati al sesso. D'altra parte, quando siamo mentalmente stressati o tesi, possono verificarsi
sintomi fisici come tensione muscolare, dolore fisico e altre condizioni croniche. Quindi, è importante
lavorare per mantenere anche una mente in uno stato di rilassamento per favorire il nostro benessere
fisico complessivo. viene accarezzato tutto il corpo anche nelle sue aree più sensibili ….abbattendo limiti
mentali e vincoli morali, favorendo così l’equilibrio mentale… Chiudi
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