
 

Massaggio rilassante

Luogo Lombardia, Albino
https://www.annuncici.it/x-477950-z

L'era della tensione e nervosismo, ansia, insonnia, ulcera allo stomaco, preoccupazioni lavorativi e attività
quotidiane.
 Potremmo liberarci di gran parte del nostro carico di preoccupazioni per risolvere tutti nostri problemi con
massaggio rilassante.
 È stato largamente provato con esperimenti scientifici che non è assolutamente possibile sentirsi irati,
impauriti, ansiosi, insicuri e in pericolo se i muscoli restano perfettamente rilassati.
 Il rilassamento dei muscoli produce un abbandono mentale e pacifico atteggiamento rilassato.
 Massaggio protettivo, tranquillante ombrello fra noi e lo stimolo disturbatore. Chiudi
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