
 

BusinessLifesport coaching

Luogo Lombardia, San Donato Milanese
https://www.annuncici.it/x-478815-z

Business/Life/sport coaching. Voi sapete di che si tratta? Siete curiosi di saperlo? Il coaching è una
metodologia di sviluppo personale nella quale un coach supporta una persona (detta coachee) nel
raggiungimento di uno specifico obiettivo personale, professionale o sportivo.

 Vi offro la possibilità di capire in che cosa consiste attraverso una sessione gratuita di 1 ora. Dopo di che
potrai liberamente decidere se proseguire o interrompere il percosso senza nessun problema. Le
sessione verranno gestite tranquillamente online.

 Contattatemi non vi deluderò. Chiudi
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