micro piantine di canapa (MICROGREENS-CARMAGNOLA) (5 EUR)
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Luogo Piemonte, Torino
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VARIETA": CARMAGNOLA
I microgreens di canapa sono un prodotto alimentare nutraceutico, in grado di avere effetti positivi sul
mantenimento del nostro stato di buona salute.
I microgreens di canapa costituiscono una buona fonte di nutrienti e minerali e soprattutto di nutraceutici
che permette di candidarli come novel functional food!
I microgreens di canapa sono ricchi di acidi grassi polinsaturi che migliorano il rapporto omega 3 omega
6.
I microgreens di canapa sono ricchi in antiinfiammatori naturali quali cannflavina A e B, e rappresentano
una fonte di amminoacidi totali ed essenziali di grande interesse.
Le baby leaf di canapa sono buonissime per la preparazione di insalate salutistiche. Chiudi
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