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corso Corso movimentazione manuale dei carichi(sicurezza sul lavoro) DESCRIZIONE: Per movimentazione manuale dei carichi (MMC) si intende ogni operazione di

trasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o piu lavoratori, comprese le azioni del sollevare, deporre

tirare, portare o spostare un carico, che, per le loro

caratteristiche o in conseguenza delle condizioni ergonomiche sfavorevoli, comportano rischi di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari

guali patologie delle strutture osteoarticolari, muscolo tendinee e nervo vascolari (art. 167,

comma 2, D. Lgs. 81/08). DESTINATARI: addetti alla movimentazione

manuale dei carichi DURATA: 4 ore Per info: 082 2761 o0 366 0376 (ANCHE WHATSAPP) Salerno (SA) Chiudi
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