OSTEOPATIA E MASSAGGI TERAPEUTICI

Lazio, Nettuno

https://www.annuncici.it/x-512616-z

Luogo

TRATTAMENTI MASSOFISIOTERAPICI E OSTEOPATA CLINICA

SU APPUNTAMENTO

PER INFORMAZIONI CHIAMARE TELEFONICAMENTE O SCRIVERE SU WHATSAPP Chiudi

CORTISOLO & STRESS

Eccovi il cortisolo,
I’ormone dello stress

Quando il vostro livello di stress aumenta,

cosi succe

de al vostro cortisolo.

ma lo sapevate che il cortisolo impatta sul

vostro girovita?
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