Massaggio meditativo

Luogo Lombardia, Bergamo I:_.':
https://www.annuncici.it/x-515740-z E

Il massaggio meditativo & una occasione di rilassamento profondo e di ascolto di sé che unisce la meditazione guidata al massaggio.
Esso porta con sé l'invito a entrare in profondita di sé stessi e a sciogliere blocchi e tensioni per vivere il massaggio da una dimensione di maggiore rilassamento e
sintonia con la voce dell'anima.

lo sono una operatrice olistica e di luce e lavoro per portare consapevolezza, benessere e rilassamento.

Per informazioni scrivimi.
Con amore e rispetto.
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