
 

Il Benessere parte dai Piedi 

Luogo Puglia, Mola di Bari
https://www.annuncici.it/x-522171-z

La Riflessologia Plantare della Massoterapista Ilia, è una antica tecnica di massaggio applicata ai piedi,
sui quali si trovano riflessi tutti gli organi,le ghiandole e le parti del corpo. Applicando il massaggio
riflessologo si può influire sull'organo corrispondente al riflesso stimolato, inducendo così uno stato di
benessere e relax molto intenso e inoltre riequilibrando disturbi funzionali come indigestione, tensione
nervosa emicranie, ecc... Chiudi
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